
指定登録依頼書ファイル（エクセル形式）の作成、提出について

施設内で作業を行うためには指定登録手続きが必要です。

１．これまでの作業状況に関する情報を、ファイルの「入力シート」へ必要事項をご入力ください。
記載に当たってご不明な点がありましたら、takasaki-kyoyo@qst.go.jpまでお問い合わせください。

２．被ばく歴等証明書を作成して下さい（記載済みの放射線管理手帳の写しで替えることもできます）
入力シートに必要事項を入力すると、「被ばく歴等証明書」シートに必要な情報が転記されます。
「被ばく歴等証明書」シートをプリントアウトし、担当者の方の証明を受けてください。

３．手続きの案内に従って、
記載済みの「指定登録依頼書」のエクセルファイルを、証明済みの被ばく歴等証明書をスキャンしたデー
タと一緒にご提出ください。来所当日には、窓口で原本を確認する必要があります。忘れずにご持参くだ
さい。

次ページ以降に記入の際に注意していただきたい事項を記載していますのでご確認下さい。
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作業者ごとに作成してください。

・それぞれの年度を記載し、その年度
の実効線量、等価線量を記載してくだ
さい。
・その年度に放射線業務に従事しな
かった場合は、チェックボックス「従
事せず」を選択してください。

記載不要です



・今年度の線量を合計した値を記載し
てください。

・今年度、放射線業務に従事していな
い場合は、チェックボックス「従事
せず」を選択してください。

・（ X）の欄は、今年度の個人線
量計の計測回数を記載してください。

・法定の教育訓練が終了した日を記載
してください。

・健康診断の実施日を記載し、「従事
可／従事不可」のチェックボックス
を選択してください。

・実験の開始日を指定年月日、実験の
終了日を指定解除予定日として記載
してください。

記載不要です

記載不要です

記載不要です

記載不要です

・記載が済みましたら、被ばく歴等証
明書のシートを印刷してください。



被ばく歴等証明書作成時に
ご注意いただきたい点

証明者の方のご記載、押印をお願いします。

少なくとも3つの教育訓練項目をすべて実施し
てください。
また、本件について追加で実施した項目があ
れば、一番下の欄に直接追記してください。

基本的な事項については、入力シートの情報が、
被ばく歴等証明書に自動的に転記されます。
印刷後の内容をご確認いただき、証明者印をお
願いします。
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